
De Maatschappelijke betekenis van de vereniging Willen is Kunnen 
 
Willen is Kunnen is een landelijke vereniging die zich actief inzet voor de verbetering van 
gezondheid, welzijn, en sociale cohesie onder haar leden. Door een scala aan diensten 
en activiteiten, zoals het bieden van herstelzorg en het organiseren van sociale 
evenementen, en educatieve programma's, versterkt deze ANBI-geregistreerde 
organisatie niet alleen het individuele welzijn, maar ook de gemeenschapszin binnen de 
verening. Inclusief een inspirerend magazine dat deze waarden uitdraagt, speelt Willen 
is Kunnen een belangrijkere rol in het verrijken van het leven van haar leden en het 
bevorderen van een sterke gemeenschap. Deze inspanningen dragen ook bij aan een 
duurzame lokale economie 
 
Hieronder enkele kernaspecten van haar maatschappelijke impact: 
 

• Gezondheidszorg en revalidatie: In de duinen van Noordwijk staat Zorghotel De 
Kim, eigendom van de vereniging. Het zorghotel biedt een veilige plek voor leden 
om te herstellen na een operatie, wat bijdraagt aan hun welzijn door hen een 
comfortabele en ondersteunende omgeving te bieden tijdens hun herstelperiode. 

 
• Preventieve zorg: De vereniging biedt een ontspannende en 1helende omgeving 

die helpt stress en burn-out te voorkomen, wat een positieve invloed heeft op de 
algehele gezondheid van haar leden en diens mantelzorgers.  

 
• Ondersteuning voor mantelzorgers: Door tijdelijk zorgtaken over te nemen, 

verlicht het professionele zorgpersoneel van het hotel de druk op mantelzorgers 
(respijtzorg). Dit is essentieel voor hun eigen welzijn en verbetert de kwaliteit van 
de zorg die zij hun geliefde geven. 

 
• Toegankelijkheid van zorg: Door ledenkorting te bieden, maakt de vereniging zorg 

en herstel betaalbaarder ook voor mensen met een kleine portemonnee.  
 

• Sociale samenhang en het doorbreken van eenzaamheid: WiK bevordert de 
sociale samenhang door leden minimaal drie keer per jaar samen te brengen. Dit 
leidt niet alleen tot wederzijdse steun, maar helpt ook eenzaamheid onder de 
leden te doorbreken. Door regelmatig sociale en (inter)actieve activiteiten en 
bijeenkomsten met inspirerende sprekers te organiseren, zorgt de vereniging 
ervoor dat haar leden actief betrokken blijven en zich deel voelen van een hechte 
gemeenschap. 
 

• Gezondheidsbevordering: Door haar diensten helpt de vereniging haar leden om 
gezonder en actiever te leven, wat op lange termijn kan leiden tot minder 
gezondheidsproblemen en een hogere levenskwaliteit. Bovendien draagt het 
magazine 'Willen is Kunnen' bij aan deze missie met eigentijdse rubrieken die 
zich richten op gezondheid, natuur, zelfredzaamheid, en meer. Deze publicatie 

 
1 Noordwijk voldoet aan de Europese kwaliteitscriteria van de European Spas Association (ESPA). 



biedt leden waardevolle informatie en inspiratie om hun welzijn actief te 
verbeteren en ondersteunt hen in het nastreven van een gezonde levensstijl. 

 
• Economische impact: Het zorghotel en de vereniging dragen bij aan de lokale 

economie door werkgelegenheid te bieden en door samen te werken met lokale 
organisaties. 

 
Met haar ANBI-status verplicht de vereniging zich tot het dienen van het algemeen nut, 
wat betekent dat haar activiteiten gericht zijn op het bevorderen van het 
maatschappelijk belang en niet enkel op individueel voordeel. 
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